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Kundalini Reiki

Die Geschichte der Kundalini

Die Geschichte von Kundalini Reiki.
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Der aufgestiegene Meister Kuthumi,
durch den Ole Gabrielsen Kundalini Reiki empfing.

Man sagt Kuthumi (auch Koot Hoomi) ist ein Meister der so genannten Weil3en Bruderschatft.
Er hat die Aufgabe eines Weltenlehrers tbernommen. Er lehrte erleuchtende Erkenntnis,
Verstehen und Weisheit durch die Liebe des Herzens. Seine letzte Inkarnation war Kuthumi
Lal Singh, ein Brahmane, er hat in Kashmir und hauptsachlich in Tibet gelebt und die
Theosophische Gesellschaft mitbegriindet. Sein unendlich sanftmuitiges Wesen vermittelte
mit aulBerster Geduld und Feinfuhligkeit den géttlichen Pfad von Liebe und Weisheit.

Der Kundalini-Prozess:

Um diese ,physopsychische" atherische Energie zu aktivieren, wurden mehrere Methoden
entwickelt, wie Kundalini-Yoga oder Reiki. Ich habe mich fir das Kundalini-Reiki
entschieden. In der ersten Stufe sollte der Schiiler versuchen seine Lebensweise,
Ernahrung, Verhalten und Charakter mittels Meditation und @hnlicher Praktiken zu schulen
und zu reinigen, die je nach Tradition sehr unterschiedlich sein konnen. Manchmal kiindet
das Hohere Selbst mittels Traumen das Erwachen der Kundalini an. Das Sich-Regen der
zuvor schlafenden Kundalini kann zu erhéhter Korpertemperatur flihren, die aber nicht mit
hohem Fieber zu vergleichen ist. Einmal aktiviert, entwickelt der Kundalini-Prozess eine
gewisse Eigendynamik, die zu Steuern durch weiteres sorgfaltiges Training gelernt werden
muss.
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Das Aufsteigen der Kundalini folgt in der Regel stufenweise. Wir gehen in der Ausbildung
Chakra fur Chakra voran. Im KR 1 werden vorrangig Wurzel und Kronenchakra gereinigt um
das Aufsteigen der ,Kundalini“ vorzubereiten.

Im KR 2 wird der Energiefluss noch einmal verstérkt. Die Kundalini-Flamme wird sicher ohne
Nebenwirkungen aktiviert. Diese erreicht das Solar-Plexuschakra und bereitet fir das volle
Kundalini Erwachen vor, dass in Kundalini-Reiki 3 aktiviert wird. Im Kundalini 2 erhalt man
die Mdglichkeit einer spezifischen Meditation. Wenn man diese Meditation durchfuhrt, erhéht
sich die Energie der Flamme im Kundalini-Feuer. Auf diese Art werden allen Chakren und
das Energie-System balanciert und eine Reinigung findet statt.

Im KR 3 werden die vorhergehenden Einstimmungen verstarkt und das Kehlkopfchakra, der
Solarplexus, das Hara (das Zentrum im Menschen) und das Wurzelchakra werden geotffnet.
Die Kundalini wird aktiviert und steigt zu dem Kronenchakra herauf. Wahrend der ganzen
Ausbildung erhalten Sie nach allen 3 Einweihungen Ubungen fiir zu Hause. Insbesondere
nach der dritten Einweihung erhalten Sie noch spezielle Techniken, die Ihre Ausbildung
komplett nach Ausfiihrung abschlief3t.

Ich pflege einen konstanten Kontakt zu meinen Schilern und bin fir Fragen wahrend der
Ausbildung fur Sie da.

Preis: 270 Euro inkl. Lehrmaterial und Urkunde

Text und Bilder unterliegen dem Copyright von Bianca Shirana Albertz
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Anmeldung zum Seminar , Kundalini Reiki®,“ mit
Bianca Shirana Albertz

unter der Leitung von Bianca Shirana Albertz in 41066 Mdnchengladbach, Am Tannenbaum
20 an.

Die Teilnahme kostet ohne Unterkunft, jedoch mit Getranke und Knabbereien 270 €
Unterkinfte kdnnen auf Anfrage bei Anmeldung von mir genannt werden.

Die Seminargebihr in Hohe von 270 € Euro Uberweise ich umgehend nach schriftlicher
Bestatigung mit dem Verwendungszweck:
~Kundalini Reiki — Dat.“ auf die unten genannte Bankverbindung.

Erst durch eine schriftliche Bestatigung durch uns und den Eingang lhrer Zahlung kommt ein

Vertrag zustande. (Bei Einzelseminare ist eine individuell alternative Vereinbarung maglich,
welche dann auch schriftlich zu bestétigen ist.)

Die Stornogebiihren betragen vom Tag der Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn 50%,
danach ist keine Erstattung der Seminargebihren maéglich.

Jegliche Haftungsanspriche, auch fir die Anreise, sind ausgeschlossen. Dies gilt
insbesondere fur Kérperverletzungen und Diebstahl jeglicher Art.

Mir ist bekannt, dass ich bei zu spdtem Erscheinen oder vorzeitigem Verlassen des
Seminars keinen Anspruch auf Rickerstattung der Kosten geltend machen kann.

(Ort/Datum) Unterschrift

(Bitte erganzt und unterschrieben zurtcksenden)

Rechtlicher Hinweis:

Wenn in diesem Text das Wort "Heilung" verwendet wird, ist damit nicht die Heilung im
medizinischen Sinne gemeint, sondern das Aktivieren der Selbstheilungshilfe.
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